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DADOS DE IDENTIFICACAO DO CANDIDATO

Nao deixe de preencher as informaces a seguir:

Nome

N° de Identidade Orgao Expedidor UF N° de Inscricao

GRUPO 01
AREAS BASICAS COM ACESSO DIRETO

PREZADO CANDIDATO

> Vocé esta recebendo o seu Caderno de Prova Escrita, contendo 100 (cem) questes objetivas de multipla
escolha com 05 (cinco) alternativas cada. Verificar se 0 GRUPO/PROGRAMA impressos se referem aqueles de
sua op¢ao no ato da inscricéo.

> Se encontrar alguma informagdo em desacordo, incompleta ou com algum defeito grafico que lhe cause
duvidas, informe, imediatamente, ao Fiscal para ele tomar as providéncias necessarias. Caso ndo seja atendido
em sua reivindicacao, solicite que seja chamado o Chefe de Prédio.

> Para registrar as alternativas escolhidas nas questdes objetivas de multipla escolha, vocé recebera um Cartéo-
Resposta de Leitura Otica. Verifique, também, se o Ntmero de Inscri¢éo e o Grupo/Programa impressos estio
de acordo com sua opgéao.

> As marcacdes das suas respostas no Cartdo-Resposta devem ser realizadas mediante o preenchimento total das
bolhas correspondentes a cada nimero da questdo e da letra da alternativa. Utilize, para isso, caneta
esferografica na cor azul ou preta.

> Se for necessaria a utilizacdo do sanitario, vocé devera solicitar permissdo ao fiscal de sala que designara um
fiscal volante para acompanha-lo no deslocamento, devendo permanecer em siléncio, durante todo o percurso,
podendo, antes de entrar no sanitario e depois da utilizagao deste, ser submetido a revista (com ou sem detector
de metais). Caso, nesse momento, seja detectada qualquer irregularidade ou porte de qualquer tipo de
equipamento eletrdnico, serdo tomadas providéncias de acordo com o estabelecido no Edital do Concurso.

> Ao terminar sua Prova e preenchido o Cartdo-Resposta, desde que no horario estabelecido para deixar o

recinto de Prova, entregue o Cartdo-Resposta ao Fiscal e deixe a sala em siléncio.

BOA SORTE!
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CLINICA MEDICA

01. Um paciente estava internado em tratamento de ascite pancreatica com nutri¢éo parenteral total, quando comegou
a evoluir com febre e calafrios. Foram colhidas varias culturas e realizada a analise do liquido ascitico que
descartou peritonite. As hemoculturas isolaram Staphylococcus aureus meticilina-resistente, e a tomografia de térax
mostrou varias lesdes arredondadas em ambos os pulmdes, algumas com cavitacdo central.

Qual seria o0 esquema antibiotico ideal para o caso?

A) Cefazolina B) Linezolida C) Vancomicina D) Daptomicina E) Moxifloxacina

02. Uma paciente de 50 anos procura o ambulatério com queixas de prurido generalizado e progressivo ha seis meses. A
avaliacdo laboratorial inicial mostrou elevacdo de fosfatase alcalina (5 vezes o limite da normalidade), com
bilirrubinas normais e transaminases tocadas (2 vezes o limite da normalidade). Trazia ultrassonografia que ndo
evidenciava dilatagéo de vias biliares.

Qual dos exames citados abaixo seria mais elucidativo para este caso?

A) Ac antimusculo liso
B) Coléangio-ressonancia D) Anti-HCV
C) Biopsia hepatica E) Ac anti-mitocondria

03. A correta afericdo da pressdo arterial ¢ fundamental para o diagnostico correto de hipertenséo arterial sistémica.
Dentre os cuidados abaixo, qual NAO é recomendado para a afericdo da presséo arterial?

A) Orientar 0 paciente para esvaziar a bexiga antes da afericéo.

B) Usar o cuff adequado, que garanta cobertura de cerca de 80% da circunferéncia do braco pelo manguito.

C) Insuflar o manguito até cerca de 20 a 30 mmHg acima do ponto em que ocorre o desaparecimento do pulso radial.
D) Aferir a pressdo com o paciente deitado relaxadamente, com bracos e pernas descruzados.

E) Na primeira consulta, aferir a pressdo em ambos os bracos.

04. Um paciente de 55 anos chegou a emergéncia apo6s ter apresentado episdédio de hemoptise. Refere que, ha dez anos,
apresenta tosse quase diaria, com eliminagdo de escarro mucopurulento, com frequentes episodios de exacerbac¢éo
infecciosa. A ausculta, ha sibilos e estertores na base do pulmao direito.

Qual o diagndstico mais provavel?

A) Tuberculose pulmonar
B) Enfisema pulmonar
C) Pneumonia

D) Fibrose pulmonar

E) Bronquiectasias

05. Durante a realizacdo de uma paracentese em paciente hepatopata, vocé sofreu acidente pérfuro-cortante com a
agulha de puncgéo.
Qual das seguintes alternativas descreve a melhor conduta nesse cenério?

A) Caso o paciente seja HBsAg positivo e vocé j& seja vacinado contra hepatite B, com soroconversdo documentada, henhuma
medida adicional sera necesséria.

B) Se o paciente for anti-HCV positivo, é importante providenciar imediatamente a aplicacdo de uma dose de vacina contra
hepatite C.

C) Caso o paciente seja HBsAg positivo e vocé ja seja vacinado contra hepatite B, mas sem soroconversdo documentada, basta
fazer uma dose de reforco da vacina nos préximos cinco dias.

D) Caso o paciente seja HBsAg positivo e vocé nunca tenha sido vacinado contra hepatite B, é essencial a aplicagdo, o mais
répido possivel, da imunoglobulina especifica e 0 agendamento da primeira dose da vacina contra a hepatite B para daqui a
30 dias.

E) Se o paciente for anti-HCV positivo e vocé ndo seja vacinado, é necessaria a aplicagdo de imunoglobulina especifica nas
primeiras 24 horas apés o acidente.
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06. Uma paciente procurou o médico com queixas de dor na face anterior do pesco¢o algum tempo apés um quadro
gripal. Ao exame fisico, ela apresenta tiroide palpavel e dolorosa, além de taquicardia, tremores de extremidades,
labilidade emocional e sudorese.

Quial das alternativas abaixo NAO seria uma boa opgéo para esta paciente?

A) Prednisona em dose anti-inflamatéria
B) Nimesulida D) Metimazol
C) Propranolol E) Atenolol

07. As drogas anti-inflamatdrias ndo hormonais sdo frequentemente associadas ao desenvolvimento de disfuncéo renal
isquémica, mediada por intensa vasoconstric¢cdo renal. Qual das situacBes abaixo NAO se configura em fator de
risco adicional para lesdo renal aguda ap6s uso de anti-inflamatorios?

A) Cirrose hepatica

B) Uso de amlodipina

C) Idade maior que 65 anos

D) Uso de inibidor da enzima conversora da angiotensina
E) Desidratacdo apds vomitos e diarreia

08. Um paciente de 68 anos, hipertenso e diabético, com passado de revascularizacdo coronariana, chegou a emergéncia
com edema palpebral bilateral, rouquidao e dispneia iniciados ha 30 minutos ap6s ingestao inadvertida de camaréo.
Familiares referem diagnéstico de alergia a crustaceos ha varios anos, com episédios prévios de angioedema e
urticaria, menos intensos que o atual. Ao exame fisico, apresenta estridor laringeo, mas com boa saturacéo de O,,
apesar de PA 90 x60 mmHg.

Qual das medidas abaixo ter4 maior probabilidade de evitar mortalidade neste caso?

A) Adrenalina por via intramuscular

B) Hidrocortisona por via endovenosa

C) Prometazina por via intramuscular

D) Suplementagdo de oxigénio por mascara de Venturi
E) Hidratagdo venosa

09. Com a pandemia de COVID19, a populacdo ficou mais atenta a necessidade de imunizagBes em adultos. Um
adolescente transplantado de figado ha cinco anos, usando tacrolimus e micofenolato, foi trazido pela mae com a
intencdo de atualizar seu calendario vacinal.

Qual das vacinas abaixo relacionadas ele pode receber sem maiores riscos?

A) Rotavirus
B) Febre amarela D) Sarampo
C) Papilomavirus (HPV) E) Varicela

10. Uma paciente de 22 anos evolui com transtorno de ansiedade generalizada hé seis meses, desencadeado apds néo ter
conseguido passar na quarta selecdo para o curso de Medicina. Nesses Gltimos quatro anos, ganhou 25 kg, cujas
consequéncias estéticas agravam sua ansiedade.

Qual das medicacdes abaixo seria mais adequada para este caso?

A) Mirtazapina B) Amitriptilina C) Paroxetina D) Fluoxetina E) Imipramina

11. Um paciente procurou a emergéncia cerca de uma hora apos ter apresentado episédio de hematémese e melena. Ao
exame da admissdo, ele esté consciente, orientado, com PA 120x80 mmHg.
Nesse momento, qual dos sinais abaixo seria mais Util para estimar a gravidade do sangramento?

A) Hipotenséo postural
B) Hematdcrito D) Hemoglobina
C) Lavado géstrico E) Palidez cutaneo-mucosa
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12. A sindrome metabdlica € um dos maiores problemas de satde publica no mundo contemporéaneo, por ser fator de
risco importante para as doencas cardiovasculares ateroesclerdticas.
Qual dos critérios abaixo faz parte do conceito de sindrome metabdlica segundo o NCEP ATP 111?

A) Hemoglobina glicada maior que 6,4%

B) Colesterol LDL maior que 140 mg/dl

C) indice de massa corporal maior que 28 kg/m?

D) Colesterol HDL menor ou igual a 40 mg/dl em homens
E) Presséo arterial maior que 140x90 mmHg

13. No ambito da medicina tanto publica quanto privada, a racionalizacdo do uso de métodos complementares é um
ponto fundamental. Que exame seria prioritario para avaliagdo de uma paciente de 35 anos com hipertensao
arterial (HAS) de dificil controle, com historia familiar de hipertenséo, que evolui com hipocalemia espontanea?

A) Néo ha necessidade de investigagdo adicional; a historia familiar sugere HAS essencial
B) Determinacdo da atividade da renina plasmatica

C) Determinacdo da razdo aldosterona/renina plasmatica

D) Doppler de artérias renais

E) Dosagem de metanefrinas urinarias

14. Qual dos casos abaixo mais provavelmente apresentaria anemia microcitica e hipocrémica com ferro sérico e
saturacdo de transferrina baixos e ferritina elevada?

A) Paciente alcoolista com perda de peso por reducéo da ingesta alimentar

B) Paciente portador de doenca renal cronica em tratamento conservador

C) Mulher com sangramento uterino exagerado

D) Paciente com passado de gastrectomia subtotal ha 40 anos por doenca ulcerosa
E) Paciente com artrite reumatoide resistente as terapias usuais

15. Uma paciente de 68 anos durante investigagdo de cefaleia recebeu o diagnostico de arterite de células gigantes.
Sabendo que ndo ha queixas Visuais, foi indicado o inicio de terapia com corticoides.
Qual das condutas abaixo NAO é indicada com a intencéo de reduzir os efeitos deletérios da corticoterapia?

A) Realizacao de densitometria éssea
B) Terapia com estatina D) Terapia empirica contra estrongiloidiase
C) Reposicdo de célcio e vitamina D E) Radiografia de torax e PPD

16. Paciente de 55 anos procurou a emergéncia com queixas de dor excruciante no halux direito, ha 12 horas. Ele refere
crises prévias semelhantes que tratou com sintomaticos, mas essa estd mais intensa. Ao exame, o artelho esta
edemaciado, quente e hiperemiado.

Qual das medidas terapéuticas abaixo NAO deve ser empregada nesse momento?

A) Colchicina
B) Ibuprofen D) Alopurinol
C) Prednisona E) Corticoide intra-articular

17. Um paciente vinha em tratamento de mieloma, quando evoluiu com rebaixamento do nivel de consciéncia. Ao
exame, ele esta desidratado e sonolento, embora orientado. Exames mostraram calcio corrigido de 18,0 mg/dl e
creatinina 2,3 mg/dl.

Que medida promoveria uma redu¢do mais rapida da calcemia?

A) Calcitonina
B) Acido zolendrénico D) Furosemida
C) Hidratagdo vigorosa E) Dexametasona
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18. Um paciente queixa-se de cefaleia que caracteriza como dor intensa em torno do olho direito, que dura alguns 30
minutos e se repete varias vezes por dia e se acompanha de lacrimejamento e coriza ipsilateral.
Qual o diagnostico mais provavel?

A) Glaucoma de angulo fechado
B) Hipertensdo intracraniana D) Migrénea classica
C) Cefaleia em salvas E) Trombose de seio cavernoso

19. Sobre a doenca celiaca, ¢ CORRETO afirmar que

A) existe associacdo forte com Diabetes mellitus tipo 2, sendo, entdo, recomendada a triagem com dosagens periddicas da
glicemia.

B) a auséncia dos HLA DQ2 e DQ8 exclui o diagnostico de doenga celiaca.

C) a manutengdo de niveis elevados de anticorpos apds a prescricdo de dieta isenta de gliten é indicacdo para uso de
imunossupressor.

D) mulheres assintomaticas, com sorologia positiva para doenca celiaca, ndo necessitam de isencdo de gluten na dieta, pois a
histéria natural desse grupo é semelhante a da populagéo geral.

E) a auséncia de positividade para o anticorpo antitransglutaminase IgA exclui o diagnéstico de doenca celiaca.

20. Um paciente de 35 anos evoluiu com artropatia degenerativa de joelhos e quadris apés um acidente automobilistico
que causou multiplas fraturas, com necessidade de uso prolongado de anti-inflamatdrios ndo hormonais. Ele nega
queixas dispépticas atualmente, mas refere ja ter feito uma endoscopia que, apesar de macroscopicamente normal,
evidenciou a presenc¢a do Helicobacter pylori.

Qual a melhor opcéo para prevengdo de lesbes gastroduodenais neste caso?

A) Uso de inibidor de bomba de prétons em dose dupla

B) Uso de antagonistas dos receptores H2

C) Terapia de erradicacdo do H. pylori

D) Uso de misoprostol

E) Associacéo de baixas doses do anti-inflamatorio e prednisona

CIRURGIA GERAL

21. O delirium é uma condicdo, que altera o nivel de consciéncia e atengdo de alguns pacientes no pds-operatorio.
Assinale a alternativa adequada em relacdo a essa sindrome.

A) O tipo hipoativo é o mais comum.

B) Acomete igualmente jovens e idosos.

C) O porte da cirurgia ndo interfere com a incidéncia.

D) Expresséo de pensamentos paranoicos ndo faz parte dos sintomas associados.
E) Pacientes com deficiéncias cognitivas pré-existentes estdo sob baixo risco.

22. Qual das sindromes abaixo NAO é consequéncia da litiase biliar?

A) Bouveret
B) Mirizzi D) Triade de Charcot
C) Edwards E) Triade de Rigler

23. Qual dos sinais endoscdpicos abaixo esta associado as Ulceras malignas?

A) Atrofia de mucosa
B) Localizagdo em bulbo duodenal D) Fundo fibrinoso
C) Leséo submucosa E) Localizacédo cardica
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24. A instabilidade microsatélite € responsavel por até 15% dos tumores colorretais.
Qual das caracteristicas clinicas abaixo NAO esta relacionada a esse tipo de tumor?

A) Colon proximal

B) Tumores grandes

C) Auséncia de metastases

D) Associa¢do com tumores biliares
E) Tumores mal diferenciados

25. O cirurgido é frequentemente convocado para conduzir pacientes com hemorragia digestiva.
Em relag8o a esse tema, ¢ CORRETO afirmar que

A) apesar do uso de inibidores de bomba de prétons e tratamento de H pylori, a doenga ulcerosa péptica € a principal causa de
hemorragia digestiva alta ndo varicosa.

B) as varizes de esdfago presentes da esquistossomose sdo causadas por hipertensao portal pos-sinusoidal

C) a sindrome de Budd-Chiari ¢ um exemplo de hipertensdo portal do tipo sinusoidal.

D) atualmente, a principal causa de hemorragia digestiva baixa sdo os tumores colorretais.

E) 60% das hemorragias digestivas sdo aborais ao ligamento de Treitz

26. No diagnostico de apendicite, utilizamos os critérios de Alvarado para ajudar na conduta clinica.
Qual dos achados clinico-laboratoriais abaixo pontua com peso 2 para esse Score?

A) Anorexia

B) Leucocitose

C) Vomitos

D) Desvio a esquerda
E) Febre

27. Em relacdo ao eixo entero-encefélico, envolvido na fisiopatologia da cirurgia bariatrica, qual hormbnio
hipotalamico liberado com o aumento da grelina circulante causa fome?

A) Dopamina

B) Beta endorfina
C) Neuropeptidio Y
D) Melatonina

E) Somatostatina

28. Qual das condicdes abaixo NAO esta relacionada ao cancer gastrico tipo intestinal?

A) Tipo sanguineo A

B) Instabilidade microssatélite
C) Sexo masculino

D) Localizacao antral

E) Fatores de risco ambientais

29. A amputacdo abdominoperineal de reto estd bem indicada na seguinte situag&o:

A) CEC de canal anal — tratamento de escolha

B) Adenocarcinoma de reto médio com baixa fungdo esfincteriana
C) Tumor de reto alto com infiltracdo do mesmo reto

D) Adenocarcinoma de reto médio e metastasaes hepaticas

E) Tumor de reto baixo em obstrugéo intestinal
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30. O achado cirdrgico da colecistectomia abaixo é compativel com as complicacdes da colelitiase abaixo citadas,
EXCETO

A) Sindrome de Mirizzi
B) Cancer de vesicula D) Colecistectite aguda
C) Vesicula escleroatréfica E) Pancreatite biliar

31. Em relagéo a conduta na presenga de pélipos de vesicula biliar, ¢ CORRETO afirmar que

A) sdo cirlrgicos quando sintomaticos.

B) sdo cirdrgicos na presenca de calcificacao.
C) sdo cirurgicos quando maiores que 1 cm.

D) séo hiperplésicos e, por isso, ndo cirurgicos.
E) sdo cirtrgicos na presenga de ictericia.

32. Em relagéo ao hepatocarcinoma, qual das situagdes clinicas abaixo tem indicacdo de transplante ortopico de figado?

A) Homem, 56 anos, lesdo de 7,5 no lobo direito sem invaséo vascular.

B) Mulher 49 anos, 2 tumores (2.3 e 1.9 cm) em lobo esquerdo e direito, respectivamente.
C) Homem 65 anos, lesédo de 5,5 cm em lobo esquerdo e Alfafetoproteina normal.

D) Mulher 51 anos, lesdo de 4.5 cm em lobo direito com invasdo parcial da veia porta D.
E) Homem, 61 anos, leséo de 3,5 cm no caudado com invasdo caval.

33. Qual dos tratamentos abaixo esta contraindicado na sindrome de Olgivie complicada e ndo-complicada?

A) Opiaceos

B) Neostigmina

C) Colonoscopia descompressiva
D) Sonda nasogaéstrica e retal

E) Cecostomia tubular

34. Qual das condicdes enddcrinas abaixo é fator de risco para pancreatite aguda?

A) Hiperaldosteronismo primario
B) Doenca de Cushing D) Hiperparatiroidismo
C) Doenca de Graves E) Hiperprolactenemia

35. O manejo correto dos fluidos no perioperatdrio requer o conhecimento da composicao de dgua corpdrea.
Qual dos pacientes abaixo tem o maior percentual de agua?

A) Mulher, obesa e jovem
B) Homem, magro e idoso
C) Mulher, magra e idosa
D) Homem, obeso e jovem
E) Homem, magro e jovem
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36. O trauma na gravidez tem suas peculiaridades. No 3° trimestre de gestacdo, a presenca de eclampsia pode causar
dificuldades no diagnéstico e conduta do TCE grave.
Qual das condicdes abaixo esta presente na eclampsia e na triade de Cushing?

A) Hiperreflexia
B) Escala de Glasgow <8 D) Bradicardia
C) Hipertensdo arterial E) Proteindria

37. De acordo com a regra de Godsall, a fistula em ferradura é uma excecao a regra. Assinale a alternativa que melhor
descreve essa condigéo.

A) E uma fistula anterior, a 3 cm do &nus, que faz um trajeto curvo e desemboca na linha média posterior.
B) E uma fistula posterior, que se inicia na linha média e desemboca no quadrante anterior contralateral.

C) E uma fistula mediana que desemboca em qualquer quadrante contralateral.

D) E qualquer fistula que faga um trajeto curvo com mais de 180 graus.

E) E uma fistula posterior, a 0,5 cm do anus, que faz um trajeto curvo e desemboca na linha média anterior.

38. Homem 54 anos. Portador de sindrome carcinoide, decorrente de multiplas metastases hepéaticas de um tumor de
apéndice ja operado. As metateses sao irressecaveis.
Qual tratamento abaixo pode diminuir os sintomas?

A) Corticoides
B) Antidepressivos triciclicos D) Metformina
C) Estatinas E) Anélogos da somatostaina

39. Quie critérios utilizamos para classificar os tumores neuroenddcrinos de acordo com a OMS, 2021?

A) Instabilidade microssatélite e imunohistoquimica
B) K-ras selvagem e atipica celular

C) indice mitdtico e Ki-67

D) E- caderina e grau de diferenciacao

E) Idade e status performance

40. Quais os principais drgaos envolvidos nas hérnias inguinais por deslizamento?

A) Testiculo e ovario
B) lleo e grande omento D) Bexiga e c6lons
C) Apéndice e intestino delgado E) Pequeno omento e trompa

OBSTETRICIA E GINECOLOGIA

41. Qual a bacia pélvica abaixo é a mais provavel quando ¢é descrita com o didmetro transverso médio méximo afastado
do promontério e do pubis, angulo subpubico médio, espinhas ciaticas rombas e sacro largo, concavo e com
inclinacdo média?

A) Androide. B) Antropoide. C) Platipeloide. D) Ginecoide. E) Mista.

42. Paciente, primigesta, chegou a emergéncia obstétrica, no dia 05 de marco de 2023, com queixa de dor em baixo
ventre. Referia dia da Ultima menstruagdo (DUM) em 15 de dezembro de 2022 e que tido sido submetida a uma
ultrassonografia em 07 de janeiro de 2023, sugerindo 5 semanas e auséncia de embrido, e outra em 15 de fevereiro, a
qual constatou idade gestacional de 9 semanas.

Assinale a alternativa CORRETA que representa a idade gestacional mais adequada para acompanhamento da
gravidez no dia da consulta da emergéncia.

A) 11s3d B) 11s2d C) 11s4d D) 13s1d E) 13s0d
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43. Paciente primigesta na 392 semana de gravidez. Procurou a emergéncia com queixa de formigamento em maos e
inchaco em membros inferiores. Negava outras queixas. Exames complementares normais. Ao exame, pressao
arterial de 120 x 90 mmHg (confirmada), dindmica uterina ausente, edema 3+/4+ e batimentos cardiacos fetais de
146 bpm. Toque vaginal com colo uterino fechado, longo e posterior. A proteinaria de fita revelou +/4+.

Assinale a conduta mais adequada, segundo as recomendacdes atuais.

A) Inducéo do trabalho de parto com misoprostol

B) Cesariana

C) Expectante, aguardar o trabalho de parto espontaneo até a 422 semana
D) Indugdo do trabalho de parto com ocitocina

E) Expectante, aguardar o trabalho de parto espontaneo até a 412 semana

44, Das medicac@es abaixo, as evidéncias atuais ndo sugerem que possam ser utilizadas no tratamento farmacologico do
aborto:

A) Mifepristone + Letrozol

B) Mifepristone

C) Misoprostol + Mifepristone
D) Misoprostol + Letrozol

E) Misoprostol

45. Gestante tercigesta na 162 semana de gravidez, procurou o pré-natal trazendo resultado dos exames de rotina. Nega
antecedente de hipertensdo crénica e pré-eclampsia em gestacdo anterior. No momento refere cefaleia, tonturas,
nauseas e vomitos. Ao exame: Pressdo arterial de 100 x 70 mmHg. Frequéncia cardiaca de 76 bpm. Batimentos
cardio-fetais de 155 bpm. Peso materno pré-gestacional de 85 kg. Altura de 165 cm. A glicemia de jejum foi de
92mg/dL.

Assinale a alternativa CORRETA quanto a conduta mais adequada.

A) Realizar o teste de tolerancia oral a glicose a 759 entre 24 e 28 semanas
B) Realizar nova glicemia de jejum

C) Iniciar metformina

D) Iniciar insulina

E) Orientar dieta e iniciar acido acetil salicilico (AAS)

46. Assinale a alternativa CORRETA referente a ndo recomendacao da Organizagdo Mundial da Saude (OMS) dos
cuidados intraparto para uma experiéncia positiva da gestante de risco habitual na primeira fase do trabalho de
parto.

A) Exame vaginal digital a cada 4 horas na fase ativa
B) Analgesia epidural, quando solicitado

C) Pelvimetria clinica

D) Auscultaco fetal intermitente

E) Ingestdo de liquidos e alimentos

47. Paciente 40 anos de idade, primigesta e na 40? semana de gravidez. Veio para a emergéncia obstétrica com queixa
de dor em baixo ventre ha 12h tipo colica. Ao exame, dindmica uterina de 2 contragdes/10 minutos/35 e 55 segundos.
Pressdo arterial de 140 x 90 mmHg. Frequéncia cardiaca materna de 88 bpm. Batimentos cardiofetais de 140 bpm.
Altura de fundo uterino de 34cm. Toque vaginal com 6 cm de dilatacdo, bolsa das integras, cefalico e 80% de
esvaecimento cervical. Durante o periodo expulsivo, observou-se o sinal da tartaruga. Nesse momento, a paciente
referiu mal-estar, tontura e que ndo estava mais sentindo dores em baixo ventre.

Pressdo arterial: 80 x 50 mmHg. Frequéncia cardiaca materna: 128 bpm. Saturacgéo de oxigénio: 95%.
Assinale a alternativa que corresponde ao valor do indice de choque.

A) 1,6 B) 0,9 C) 0,6 D) 2,5 E) 1,0
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48. Gestante na 30% semana de gravidez, primigesta, refere que ha 24 horas foi visitar um parente, cujo filho
apresentava lesdes tipo vesiculares e crosta, com febre de 39°C, além de mal-estar e astenia.
Assinale a alternativa quanto a conduta mais adequada.

A) Expectante, orientando a méde quanto aos sinais e sintomas sem necessidade de vacina¢do ou imunoglobulina, pois séo
contraindicadas na gravidez

B) Recomendar a utilizagdo de imunoglobulina para varicela-zoster

C) Recomendar a vacinagdo contra a varicela-zoster

D) Recomendar a imunoglobulina no recém-nascido

E) Recomendar a imunoglobulina contra o sarampo

49. Dos sinais clinicos abaixo, qual é o menos frequente de encontrar-se associado a doenca trofoblastica gestacional?

A) Hipertireoidismo

B) Pré-eclampsia < 20% semana de gravidez

C) Nauseas e vémitos

D) Cistos tecaluteinicos

E) Utero aumentado de volume para a idade gestacional

50. Assinale a alternativa abaixo que NAO esta associada & sequéncia ou sindrome de Potter.

A) Rotura prematura das membranas

B) Hipoplasia pulmonar fetal

C) Alterac0es faciais fetais

D) Vicios de posicdo dos membros fetais
E) Atresia de es6fago fetal

51. Quais das situagdes abaixo 0 médico deve iniciar a pesquisa para amenorreia primaria?

A) Com idade inferior aos oito anos, sem caracteristicas sexuais secundarias.

B) Com idade de 10 anos, sem caracteristicas sexuais secundarias.

C) Com 10 anos de idade e caracteristicas sexuais secundarias presentes.

D) Menarca ausente cinco anos apds telarca em meninas com menos de 10 anos.
E) Atraso menstrual antes dos oito anos de idade, independente das caracteristicas.

52. Paciente 23 anos, GOP0O, com queixas de colicas intensas no periodo menstrual associadas a alteracbes que
antecedem a menstruacdo, como aumento do volume abdominal, alteracBes do apetite, cefaleia, fadiga e dor
mamaria importante. Além disso, informa que também apresenta, dias antes da mensuracgdo, choro facil e labilidade
emocional, por vezes com raiva persistente e infundada.

De acordo com o quadro acima, assinale a alternativa CORRETA.

A) Trata-se do quadro de distarbio disforico pré-menstrual

B) Trata-se de dismenorreia secundaria idiopatica

C) Trata-se de um quadro de endometriose profunda

D) Trata-se dismenorreia primaria por alterago das prostaglandinas
E) Trata-se da sindrome do disturbio da recaptacdo de serotonina

53. De acordo com 0 processo e 0 mecanismo de continéncia urinéria, assinale a assertiva que contém a informacgéao
adequada.

A) O musculo detrusor contrai por estimulagdo parassimpatica

B) O esfincter interno contrai por estimulacdo da acetilcolina

C) O trigono vesical possui maior nimero de receptores beta adrenérgicos

D) O esfincter relaxa sob estimulagao alfa adrenérgica

E) O nucleo de Onuf origina a inervacdo da musculatura lisa do esfincter uretral
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54. De acordo com sistema de duas células na esteroidogénese, assinale a alternativa que indica a associacdo adequada.
A) Teca — FSH — progesterona

B) Granulosa — LH- progesterona D) Granulosa — FSH — testosterona
C) Teca — LH — androstenediona E) Corpo liteo — FSH- ativina

55. Paciente, 24 anos, casada, dirige-se ao posto de sauide e pergunta sobre a maneira de fazer a “tabelinha”. Seus ciclos
menstruais variam de 35 dias a 28 dias.
Considerando o exposto acima, qual o periodo do ciclo no qual essa paciente deveria evitar relacdes sexuais
desprotegidas?

A) No periodo da menstruagao
B) Do 14° ao 24° dia do ciclo D) Do 10° ao 24° dia do ciclo
C) Do 1° a0 10° dia do ciclo E) Ap6s o 15° dia do ciclo

56. Assinale a alternativa que explica a alteragdo do metabolismo do célcio na mulher pds-menopausada.

A) Diminui a acdo osteoclastica
B) Diminui a absorcéo do célcio pelo intestino D) Aumenta a liberacdo de calcitonina da tireoide
C) Aumenta a hidroxilagao renal da vitamina D E) Aumenta a ac¢do osteoblastica

57. Paciente de 45 anos de idade, G4P4, chega ao ambulatério da unidade basica de salde, com queixa de frouxidao
vaginal durante o ato sexual. Revela ainda que, por vezes, tem a sensacdo de eliminar flatus pela vagina. No
momento do exame, percebe-se rotura perineal por afastamento do elevador do &nus.

Assinale a alternativa que corresponde ao grupo muscular mencionado acima.

A) Puborretal, coccigeo e isquicavernoso
B) Pubococigio, ileococigeo e puborretal D) Puborretal, coccideo e esfincter anal
C) Coccigeo, bulbocavernoso e isquirretal E) Esfincter anal, coccigeo e bulbocavernoso

58. Paciente de 60 anos procura consultério ginecoldgico para consulta anual de rotina. Durante o exame, foi realizado
0 POP-Q que demonstrou o seguinte cenario:

-3 -3 -9
5 4 10
-3 -3 -10

De acordo com o estadiamento do POP-Q, qual o estadiamento desta paciente?

AEI B)EII C)EIN D) E IV E)EO

59. Mulher de 28 anos, G5 P5, com queixa de sangramento genital ha trés meses. Durante o exame ginecolégico, foi
observada lesdo cervical de um centimetro em seu maior diametro, restrita ao colo uterino. A vagina se encontra
livre, assim como os paramétrios.

Diante do apresentado, assinale a alternativa que representa o estadiamento CORRETO.

A) lal B) lla C) Ibl D) lla E) IVa

60. Mulher de 25 anos com queixas de ardéncia em regido genital ha 10 dias. O exame ginecoldgico revelou lesdes
vulvares com caracteristicas pleomorficas, ora vesiculas, ora Ulceras, com hiperemia intensa, no entanto, sem
secrecoes.

No cenario acima, qual o diagndstico mais provavel?

A) Protossifiloma

B) Donovanose D) Estioménio
C) Herpes genital E) Cancro mole
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PEDIATRIA

61. Assinale a alternativa que, por si so, ndo € considerada uma indicacéo de bidpsia renal diante de uma crianga com
diagndstico de Sindrome Nefrotica idiopatica.

A) Hematdria macroscopica persistente

B) Doenca iniciada antes dos 24 meses de vida
C) Hipertenséo severa

D) Hipocomplementenemia

E) Sindrome Nefrética corticorresistente.

62. Considere uma crianca que nasceu a termo, peso adequado para a idade gestacional, sem comorbidades congénitas
e/ou adquiridas, e que segue rigorosamente o Calendario Nacional de Vacinagdo (PNI), ou seja, encontra-se sem
atrasos vacinais.

Qual alternativa contempla uma vacina a qual tem como idade recomendada para ser aplicada como reforgo aos 12
meses e que sua composicao ndo seja de virus/ bactéria vivo (a) atenuado(a)?

A) Febre amarela

B) DTP

C) Varicela

D) Pneumocdcica 10-valente
E) Hepatite A.

63. Sobre a conducdo/ tratamento inicial (Estagio | ou precoce) de um pré-escolar em Estado de Mal Epiléptico, analise
as assertivas abaixo:

I.  Nesta etapa, o tratamento é realizado com os benzodiazepinicos, 0s quais atuam, principalmente por aumentarem a
neurotransmissdo inibitoria através dos receptores dopaminérgicos.

Il. O Midazolam pode ser administrado por inUmeras vias (intravenosa, intramuscular e até intranasal), e isto se deve
a uma de suas caracteristicas farmacoldgicas, a de ser altamente lipofilico.

I1l. Se o pediatra tiver a sua disposicdo tanto o midazolam quanto o diazepam, é preferivel que use a primeira opgdo
citada. Isto porque, além do maior risco de depressdo respiratéria, o diazepam, por ser hidrossollvel, apresenta
maior dificuldade em atravessar a barreira hematoencefalica.

Podemos afirmar que

A) todas as assertivas estdo corretas.

B) todas as assertivas estdo incorretas.

C) existe apenas uma assertiva correta.

D) a assertiva Il esta correta.

E) a assertiva | esta correta, e a assertiva Il esta incorreta.

64. Um lactente de 5 meses de idade, portador de Tetralogia de Fallot, deu entrada na Emergéncia Pediatrica com
cianose intensa, taquipneico e choro incessante. Segundo a genitora, apesar de a cianose central ser um sinal
cotidiano do filho, a piora subita ocorreu h& cerca de uma hora. Menor estava dormindo, passou o dia sem
intercorréncias, e a Gltima vez que mamou foi ha aproximadamente 3 horas. Lactente é acompanhado em
ambulatério de cardiopediatria e ainda nao foi submetido a nenhum procedimento cirdrgico. Diante do quadro
atual, o Pediatra de plant&o formulou a hipdtese de crise de hipoxia e, de imediato, posicionou os joelhos do lactente,
encostando-os ao térax do mesmo, além de fornecer oxigénio. No entanto, apés alguns minutos, o lactente ndo
esbocou melhora.

A proxima conduta a ser adotada pelo Pediatra é a seguinte:

A) Prostaglandina E endovenosa

B) Furosemida endovenosa

C) Sulfato de Morfina subcuténea

D) Dobutamina continua endovenosa, na dose 2 a 4 microgramas/kg/h
E) Acionar, de imediato, um hemodinamicista
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65. Considerando um pré-escolar com hipercalemia moderada, qual das alternativas abaixo NAO representa uma
opcdo terapéutica a ser empregada diante desta situagdo clinica?

A) Gluconato de célcio 10%
B) Glucagon D) Beta-2-agonista
C) Furosemida E) Resina de troca (sorcal)

66. Dentre as medidas utilizadas durante a reanimacgéo neonatal em sala de parto, aquela que é considerada a mais
importante e responsavel pelo sucesso de quase 90% das reanimaces realizadas, é a seguinte:

A) Massagem cardiaca externa.

B) Ventilacdo com presséo positiva.

C) Intubagdo orotraqueal.

D) Expanséo volémica com solucéo cristaloide.
E) Administracdo de adrenalina.

67. Sobre a ictericia neonatal, ¢ CORRETO afirmar que

A) atresia de vias biliares deve ser a primeira hipotese a ser lembrada em recém-nascido com quadro de hiperbilirrubinemia
direta associada a acolia fecal, sendo uma urgéncia diagnoéstica.

B) o aumento da bilirrubina indireta, quando associado a ictericia do aleitamento materno, deve estar associado com aumento
proporcional da fosfatase alcalina pela baixa ingesta, o que confirma este diagndstico.

C) a incompatibilidade materno fetal geralmente se manifesta com ictericia precoce, de evolugdo lenta, associada com perda de
peso e dificuldade na amamentagéo.

D) o paciente com sindrome de Down tem menor risco de hiperbilirrubinemia severa, podendo a ictericia s6 ser investigada
nesse grupo, se evoluir de forma prolongada pelo risco de hiperbilirrubinemia direta.

E) a associacdo de hipotireoidismo congénito com ictericia neonatal deve sempre ser lembrada diante de pacientes com
ictericia precoce e de rapida resolugdo, ndo estando associada a hiperbilirrubinemia direta.

68. Recém-nascido termo, com 56 horas de vida, evoluiu em alojamento conjunto com quadro de distensdo abdominal,
vémitos e ainda ndo havia eliminado mecénio. A genitora realizou pré-natal completo, sem anormalidades durante a
gestacdo e com exames normais. Parto vaginal sem intercorréncias e estava sem sinais ou sintomas nos primeiros
dois de vida, tendo a alta sido postergada pois ndo havia eliminado mec6nio.

Qual a hipétese diagndstica mais provavel para este paciente?

A) Atresia de esdfago
B) Atresia duodenal D) Enterocolite necrotizante
C) Megacolon congénito E) Perfuracdo intestinal esponténea

69. Gestante descobre que seu filho é portador de hidronefrose em rim direito durante realizacdo de ultrassonografia
morfolégica de segundo trimestre, sendo descrita em laudo presenca de ectasia pielocaliciana ipsilateral com
didmetro anteroposterior 8 mm. Gestacdo transcorreu sem novas intercorréncias, sendo feito acompanhamento
adequado. Crianca nasceu com idade estacional de 38 semanas e 1 dia, de parto vaginal, sexo masculino e com boa
vitalidade. No terceiro dia de vida, foi realizada nova ultrassonografia cujo laudo indicou discreta ectasia do sistema
coletor a direita com pelve renal medindo 2,5 mm (antero-posterior) e restante dos 6rgdos de aspecto ecografico
preservado.

As orientagdes de seguimento ambulatorial no momento da alta foram as seguintes:

A) Hé necessidade de realizagao obrigatdria de uretrocistografia miccional para avaliar anatomia do sistema coletor urindrio.

B) Deve-se orientar repeticdo de ultrassonagrafia em 1 a 6 meses para controle, ndo sendo necessario encaminhamento ao
especialista.

C) Néo ha necessidade de realizagdo de novos exames de imagem, uma vez que o didmetro anteroposterior € menor que 10
mm e a ectasia é discreta.

D) A realizacéo de cintilografia estatica é necessaria e obrigatoria a esse paciente para melhor elucidacdo da funcionalidade e
presenca de cicatrizes renais.

E) Deve-se prosseguir investigacdo imediata com cintilografia dindmica para avaliacdo de possivel quadro obstrutivo em vias
urinarias.
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70. Durante trabalho em Unidade de atencdo secundaria, vocé recebe paciente masculino de 4 anos com relato de ter
sido diagnosticado com leishmaniose visceral e ter iniciado tratamento com antiménio pentavalente. Genitor negava
outras comorbidades ou outros tratamentos prévios. O paciente é novo na area, tendo se mudado de outro estado
para seu municipio. Genitora lhe entrega resumo do servico de salide onde frequentava, no qual esta descrito que
paciente completou 12 doses da medicagdo, no entanto, h4 2 semanas, estd sem receber esta. Genitora relata que
nessas 2 semanas paciente vem apresentando alguns picos febris, em média a cada 2 dias, e ao seu exame fisico vocé
verifica que crianca estd com estado geral bom, mas apresenta hepatoesplenomegalia (discretamente aumentada em
relacéo a descrigédo do resumo obtido). Nao ha sinais de sangramento, nem presenc¢a de edema, ictericia, dispneia ou
alteracdes sugestivas de infec¢do bacteriana associada.

Sua conduta terapéutica é a seguinte:

A) observar e avaliar clinicamente a evolucéo

B) solicitar exames e reiniciar tratamento ambulatorial com antiménio pentavalente.

C) encaminhar para internamento hospitalar para seguimento terapéutico com antimdnio pentavalente.

D) solicitar exames e prescrever tratamento hospitalar com anfotericina B lipossomal.

E) solicitar avaliagdo com especialista para o diagndstico diferencial de hepatoesplenomgalia febril, ja que paciente foi
adequadamente tratado para leishmaniose.

71. Paciente, 5 meses, recém chegado de viagem ao Acre vem ao servi¢o de urgéncia com quadro de febre alta (média
38,5°C) ha dois dias, associada a tosse, coriza e conjuntivite. Genitora traz cartdo vacinal que esta atualizado. Ao
exame fisico: regular estado geral, hidratado, corado, com rash maculopapular difuso. Ausculta cardiaca RCR 2T
BNF sem sopros; ausculta respiratéria com murmdurio vesicular presente sem ruidos adventicios e FR 34 irpm;
abdome depressivel, indolor e sem visceromegalias. Avaliagdo de orofaringe evidencia enantema esbranquicado na
mucosa jugal na altura de terceiro molar a esquerda, sem outras alteracGes; otoscopia com membrana timpanica
transldcida bilateralmente.

De acordo com a hipo6tese diagndstica aventada, qual o tratamento indicado no momento?

A) Inicio de antibioticoterapia de amplo espectro em ambiente hospitalar.

B) Administracdo de imunoglobulina especifica para a doenga em questéo.

C) Estabelecimento de medidas de suporte e prescri¢do de palmitato de retinol.

D) Orientagdo de controle da febre e manutencéo das atividades habituais (incluindo ir a creche).
E) Vacinacéo imediata para crianca em inicio de tratamento com antibioticoterapia.

72. Paciente feminina de 6 anos vem para consulta com pediatra geral com queixa de ser a mais baixa da sala. Genitora
e crianca encontram-se muito preocupadas e ja haviam se informado sobre uso de medicaces para melhora da
estatura final. A paciente era previamente higida, sem relato de doencas ou internamentos prévios e ndo havia
relatos de patologias familiares. A crianca era filha Unica e possuia apenas um primo de 19 anos e com estatura
adequada. Exame fisico relatado como bom estado geral, corada, facies atipica; ACV com RCR 2T BNF sem sopros
presentes; AR com murmurio vesicular presente sem ruidos adventicios e eupneica; abdome plano com RHA
presente, indolor e sem visceromegalias; classificacdo de Tanner M1P1.

A pesagem e medicdo de estatura sdo feitas de forma adequada e abaixo segue o grafico de estatura da paciente:

Estatura por idade MENINAS

Dos 5 acs 19 anos (escores-2)

el 125 5

Forse: WHO Groaht referonce data for 5-19 years, 2007 [ fewaw swhostiarowthretien/|
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Vocé néo possui outros dados, e a genitora ndo trouxe a caderneta da crianc¢a. Diante do quadro clinico e interpretacao
do grafico, qual a sua orientacdo imediata?

A) Paciente apresenta baixa estatura e devera ser solicitada radiografia de punhos pelo pediatra geral.

B) Paciente apresenta baixa estatura e, por isso, ja devera ser encaminhada a especialista para exames e proposta terapéutica.

C) Paciente ndo apresenta baixa estatura, porém é importante avaliar a velocidade de crescimento e a estatura alvo familiar.

D) Paciente ndo apresenta baixa estatura e ndo precisa de nova avaliacdo concernente ao tema, sendo mantido seguimento com
retorno em 1 ano.

E) Paciente apresenta baixa estatura e possivel puberdade precoce, sendo orientada dosagem de horménios.

73. Adolescente, sexo feminino, de 12 anos vem para consulta de seguimento em ambulatério de hebiatria sem relato de
queixas especificas. No entanto, no momento da conversa a s6s com a paciente, ao ser questionada sobre suicidio, ela
afirma que, nas Gltimas duas semanas, tem pensado em se suicidar. Com melhor avaliagdo dessa informacéo vocé
observa que paciente tem sintomas de depressdo e vem sendo vitima de violéncia na escola. Ao exame fisico, vocé
nota humor deprimido, auséncia de sinais de violéncia fisica e restante da avaliacdo adequada para idade e sexo. A
paciente pretende ndo comunicar aos pais 0 que vem passando, uma vez que jé& considera sua méae é sobrecarregada
com diversos problemas familiares.

Sua conduta no momento é:

A) Oriento internamento hospitalar para inicio do tratamento, uma vez que paciente apresenta ideagdo suicida.

B) Para manter o vinculo com a paciente, ndo comunico a acompanhante a ideacdo suicida, mas encaminho para a psicoterapia.

C) Inicio inibidor seletivo de recaptacdo de serotonina e por motivos éticos ndo comunico situacdo a familia pelo risco da
quebra de sigilo médico.

D) Diante do risco, explico que preciso comunicar a familia o quadro da paciente, reforco medidas de acolhimento e inicio
tratamento com retorno precoce.

E) Proponho que genitora converse com 0s responsaveis na escola, sobre a situacdo de violéncia e acalmo familia informando
que o quadro é leve e ndo ha motivos para tratamento no momento.

74. Paciente masculino de 10 anos é internado em unidade hospitalar com quadro de recusa alimentar (estava ha 2 dias
sem se alimentar) e perda ponderal (média de 17% do peso basal ao longo dos Ultimos 7 meses). Ao internamento, o
paciente encontrava-se desidratado, emagrecido, hipocorado, sem alteracbes em exame dos aparelhos
cardiovascular e respiratorio, com abdome escavado, com RHA presentes, sem visceromegalias, com peso de 17Kg.
Negava comorbidades e cirurgias prévias. Inicialmente foram realizadas medidas para estabilizacdo do paciente e
estabelecido aporte nutricional pleno no primeiro dia de internamento. No terceiro dia de internamento, paciente
apresenta piora clinica sem quadro sugestivo de infeccdo. Ao repassar a historia clinica e a prescrigdo do paciente,
vocé solicita exames para avaliar uma possivel complicacdo do quadro.

Diante da sua hipdtese, qual alteracdo bioquimica mais marcante vocé esperaria encontrar?

A) Distlrbio eletrolitico com hipofosfatemia

B) Discrasia sanguinea com alargamento de TTPA

C) Alteracdo plaquetaria com plaquetose importante
D) Disfunc¢do hepatica com aumento de transaminases
E) Disfuncéo renal com significante uremia

75. Crianca de 3 anos com atraso na fala e irritabilidade ao contato interpessoal vai para atendimento ambulatorial
para avaliacdo do quadro. Genitora refere que paciente nunca aprendeu a falar e sempre emitiu poucos sons. Traz a
caderneta da crianca toda preenchida com informacdes sobre os marcos e graficos de crescimento, porém sem dados
acerca das triagens neonatais. Paciente é avaliada e observa-se que ndo responde a comandos verbais, embora imite
movimentos, desenhe e brinque de forma tranquila e dando fun¢do adequada & maioria dos objetos.

Qual a melhor conduta inicial para o caso?

A) Encaminhamento para especialista em otorrinolaringologia com suspeita de surdez.

B) Solicitacdo de exame audiol6gico (como o PEATE) para avaliacdo de possivel surdez.

C) Aplicacédo de instrumento de triagem M-CHAT para avaliacdo de possivel Transtorno do Espectro Autista.

D) Encaminhamento para especialista em neurologia pediatrica com suspeita de Transtorno do Espectro Autista.

E) Conversar com a genitora sobre o quadro, orientando estimulacdo do paciente e reforcando que, no momento, ndo ha
indicacéo de investigacdo, uma vez que o paciente atinge os marcos de desenvolvimento para a idade.
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76. Crianca de 7 anos chega a servigo de pronto atendimento com quadro de crise epilética tdnico-clénica generalizada.
Genitora negava alergias, negava episodios prévios e afirmava que ndo havia notado nenhuma anormalidade
recentemente. Durante conduta inicial, apds estabilizacdo e manejo da crise, foi realizado exame fisico em que se
percebia que o paciente encontrava-se ainda em estado pds ictal, temperatura axilar 37 °C; HGT 94mg/dL; RCR 2T
BNF sem sopros FC 99 bpm, PA 129x80; murmdario vesicular presente sem ruidos adventicios FR 19 irpm, saturacdo
de O2 100% em mascara de Venturi e 96% em ar ambiente; abdome plano, RHA+ sem visceromegalias; lesdes
cicatriciais em membros inferiores e discreto edema. Sua hipétese diagndstica inicial foi reforcada apoés teste simples
realizado ainda na urgéncia pediatrica.

Qual sua conduta inicial e exame laboratorial solicitado para elucidagédo diagnostica e diagnéstico diferencial?

A) Deixo restricdo hidrica, furosemida fixa e solicito C3.

B) Deixo restricdo hidrica, mantenho hidralazina fixa, fenobarbital e solicito C4.

C) Deixo dieta livre para idade, quando bem acordado, furosemida fixa e solicito ASLO.

D) Deixo dieta suspensa com vendclise de manutencéo, hidralazina fixa e solicito antiDNAse B.
E) Deixo dieta livre para a idade, fenobartital de manutenc&o e solicito C4.

77. Adolescente de 14 anos vem a consulta com genitora que afirma que soube que este havia realizado ingesta de
bebida alcodlica em duas ocasifes. A mée encontrava-se muito angustiada, com comportamento agressivo em
relacdo ao tema, e 0 paciente recusava-se a conversar sobre o assunto. Durante o atendimento, vocé fica sabendo que
0 av0 da crianga havia falecido de cirrose hepatica secundaria a etilismo e que alguns adolescentes que estudavam
com o paciente estavam envolvidos com o uso de drogas ilicitas.

Quais seriam as orientaces relevantes a essa familia nesse momento?

A) Propor que as refeicdes sejam realizadas com toda a familia reunida diariamente

B) Sugerir que o paciente troque de escola para ficar distante de pessoas que possam refor¢car comportamentos inadequados

C) Explicar a genitora que a adolescéncia é fase de experimentacdo e que € natural que eventos como esse ocorram, sem que
seja necessaria nenhuma intervencao

D) Definir com os pais a melhor forma de medidas corretivas e punitivas, como proibir participagdo nas aulas de futebol, para
ele sofrer as consequéncias de suas atitudes.

E) Notificar a familia ao servigo social, ja que o paciente parece viver sob situacdo de vulnerabilidade por negligéncia do
cuidado familiar.

78. Paciente feminino de 8 meses de idade vem para servico de urgéncia com relato de diarreia sem sangue, muco ou
tenesmo de inicio h& 48 horas. Refere um pico febril isolado no inicio do quadro. Ha 2 horas, genitora notou piora
clinica afirmando que a crian¢a ndo tem comido nem bebido absolutamente nada e que esta muito “molinha”.
Paciente ndo possuia comorbidades nem alergias medicamentosas. Ao exame fisico, a paciente encontrava-se com
estado geral regular, pouco responsiva, com tempo de enchimento capilar de 4 segundos, mucosas secas, olhos
fundos; RCR 2T BNF sem sopros FC: 113 bpm e pulsos presentes; murmdrio vesicular presente sem ruidos
adventicios e com FR 39 irpm e saturacdo de O2 98% em ar ambiente; abdome plano RHA+ sem visceromegalias.
Com base nas orienta¢des do Ministério da Saude, qual seu diagndstico e conduta inicial?

A) Paciente com desidratacéo; realizar hidratagdo venosa com 20 mL/Kg de ringer lactato em 1 hora.

B) Paciente com desidratacdo; realizar hidratacdo venosa com 10 mL/Kg de ringer lactato em meia-hora.

C) Paciente com desidratacdo moderada; realizar hidratagdo venosa com 30 mL/Kg de ringer lactato em meia- hora.
D) Paciente com desidratacéo grave; realizar hidratacéo venosa com 30 mL/Kg de soro fisiologico a 0,9% em 1 hora.
E) Paciente com desidratacéo leve, realizar 50ml/K de soro fisiologico a 0,9% em 4h.

79. Rafael tem 11 anos e 6 meses e sempre morou em Recife. E encaminhado ao posto de vacinagdo da unidade béasica
de satide em fevereiro de 2023 para atualizagdo do calendario vacinal que estava completamente atualizado até os 4
anos de idade.

Quiais vacinas estdo indicadas nesse momento?

A) dT, HPV e meningo C

B) HPV, ACWY e hepatite B

C) Hepatite B, dT, triplice viral e febre amarela
D) HPV, ACWY e febre amarela

E) Meningo C, dT, febre amarela e HPV
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80. Em relacdo a constipacdo intestinal cronica na infancia, assinale a alternativa CORRETA.

A) O uso de laxativos, tanto osméticos como lubrificantes, sé poderéa ser iniciado ap6s a resolucdo da desimpactacéo fecal.

B) O éleo mineral é o laxativo de escolha para criangas com menos de 2 anos de idade.

C) O inicio dos sintomas antes de 1 ano de idade, a auséncia de escape fecal e a melhora com a utilizacdo de laxantes sugerem
um quadro funcional.

D) A orientagdo dietética é suficiente para obter melhora na grande maioria dos casos.

E) O leite de magnésia é a primeira opgao de tratamento para os casos de dificil manejo.

MEDICINA PREVENTIVA E SOCIAL

81. Segundo a Organizacdo Mundial da Saude, a depressdo € uma das principais causas de incapacidade em todo o
mundo e estima-se que mais de 300 milhdes de pessoas, de todas as idades, sofram com esse transtorno.
Sobre o Transtorno Depressivo Maior, assinale a alternativa CORRETA.

A) O transtorno pode aparecer pela primeira vez em qualquer idade, mas a probabilidade de inicio aumenta sensivelmente nos
idosos.

B) A presenca de transtorno da personalidade borderline reduz sensivelmente o risco de tentativas de suicidio futuras.

C) A caracteristica essencial de um episodio depressivo maior € um periodo de, pelo menos, duas semanas durante as quais ha
um humor depressivo ou perda de interesse ou prazer em quase todas as atividades.

D) O transtorno depressivo maior, particularmente com caracteristicas psicdticas, também pode fazer uma transigdo para
esquizofrenia, uma mudanca que é muito mais rara do que o0 inverso.

E) A probabilidade de tentativas de suicidio aumenta na meia-idade e no fim da vida, embora 0 mesmo nao ocorra para o risco
de suicidio completo.

82. Foi realizado um estudo em Recife-PE, com o objetivo de verificar a taxa de mortalidade e os fatores intervenientes
de pacientes oncolégicos com IRpA expostos a ventilagdo mecanica invasiva (VMI) e néo invasiva (VNI). A anélise
foi realizada através dos prontudrios de um banco de dados assistencial hospitalar, realizada no periodo de
novembro de 2016 a novembro de 2018. Foram incluidos 121 pacientes oncoldgicos em ventilagdo mecénica,
separados em quatro grupos: neoplasias hematologicas em VMI e em VNI, neoplasias sdlidas em VMI e VNI. O
estudo concluiu que a taxa de mortalidade de pacientes com neoplasia hematolégica e solida em IRpA mostrou-se
menor em pacientes expostos a VNI.

Assinale a alternativa que corresponde a esse tipo de estudo.

A) Ecoldgico B) Seccional C) Coorte D) Caso-controle E) Série de casos

83. A Politica Nacional de Atencéo a Saude dos Povos Indigenas prevé, na organizacdo dos servicos de salde, que as
comunidades terdo uma outra insténcia de atendimento, que € a primeira referéncia para os agentes indigenas de
salide que atuam nas aldeias. Podem estar localizados numa comunidade indigena ou num municipio de referéncia.
A maioria dos agravos a satde devera ser resolvida nesse nivel.

Assinale a alternativa que corresponde a esse conceito.

A) Casa de Saude Indigena

B) Servico de Proteco ao Indio

C) Polo-Base de satide indigena

D) Secretaria Especial de Saude Indigena
E) Fundag&o Nacional do indio

84. Foi realizado um estudo ambulatorial sobre os sintomas em 200 pacientes avaliados para Gonorreia. O diagnostico
final foi feito de acordo com os achados da cultura (padrédo-ouro). Cinquenta pacientes tinham Gonorreia, e 40 deles
também tinham corrimento uretral. Cento e cinquenta ndo tinham Gonorreia, e 100 desses pacientes tinham
corrimento uretral.

Analisando esse estudo, se 0 pesquisador pensou que o paciente ndo tinha Gonorreia porque ndo apresentava
corrimento uretral, em qual porcentagem dos pacientes ele estava certo?

A) 20% B) 48,5% C) 61,6% D) 83,3% E) Nenhuma das alternativas
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85. Sobre a vacina contra Sarampo, Caxumba e Rubéola (SCR), de acordo com o calendario Nacional de Imunizacao,
analise os itens abaixo:

I.  Para os adultos com até 29 anos e profissionais de satde de qualquer idade, recomendam-se duas doses da vacina
SCR, com intervalo de 30 dias.

Il.  Recomenda-se ndo engravidar por um periodo de 30 dias ap6s a aplicacdo da vacina.

IIl. As pessoas que tiverem esquema vacinal completo, independentemente da idade em que foram vacinadas, néo
precisam receber doses adicionais.

IV. E composta por antigeno recombinante de superficie do virus purificado.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todos os itens estdo corretos.
B) Existem, apenas, trés itens corretos. D) Existe, apenas, um item correto.
C) Existem, apenas, dois itens corretos. E) Nenhum item esta correto.

86. A Mononucleose é uma doenca bastante comum, principalmente na época do carnaval.
Sobre a Mononucleose Infecciosa, analise 0s itens abaixo:

I.  E umasindrome infecciosa que acomete, principalmente, individuos entre 25 e 35 anos de idade.

Il. MO periodo de incubacao dura de 10 a 15 dias.

I11. E rara atransmissdo através de transfusio sanguinea ou contato sexual.

IV. O diagnostico é clinico, associado ao leucograma, que revela leucocitose com elevada linfocitose atipica.
V. Tem como agente etiologico o Streptococcus pyogenes.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todos os itens estdo corretos.

B) Existem, apenas, quatro itens corretos.
C) Existem, apenas, trés itens corretos.
D) Existem, apenas, dois itens corretos.
E) Existe, apenas, um item correto.

87. Um professor universitario realizou uma pesquisa com 0 objetivo de conhecer as preferéncias de especialidades
médicas dos estudantes de sua turma da faculdade de medicina, tendo todos os estudantes preenchido o
questionario.

Assinale a alternativa que corresponde a esse tipo de amostragem.

A) Conglomerados.

B) Bola de neve.

C) Estratificada

D) Conveniéncia.

E) Nenhuma das alternativas.

88. Dentre os indicadores utilizados para comparar os diferentes graus de desenvolvimento e qualidade de vida de
regides, temos os indicadores de mortalidade.
Sobre esses indicadores , ¢ CORRETO afirmar que

A) o indicador de mortalidade materna considera a morte de uma mulher durante a gestacdo ou até 28 dias ap6s o término da
gestacéo, independentemente da duracéo ou da localizacdo da gravidez, inclusive a causas acidentais ou incidentais.

B) o indicador de Swaroop-Uemura é calculado, dividindo-se o nimero de 6bitos em individuos com 50 anos ou mais pelo
total de dbitos da populacéo.

C) o Coeficiente Geral de Mortalidade utiliza o nimero total de obitos informados pelos sistemas oficiais, corrigido
(multiplicado) pelo fator de 1,42, que representa o sub-registro aproximado de 42% dos 6bitos para o Brasil.

D) as curvas de Nelson de Moraes consideram 0s grupos etarios: 1 a 4 anos, 5 a 19 anos, 20 a 59 anos e 60 anos ou mais.

E) o coeficiente de mortalidade infantil é uma estimativa do risco de morte a que esta exposta uma populacdo de nascidos
vivos em determinada area e periodo, antes de completar o primeiro més de vida.
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89. A Politica Nacional de Humanizacéo (PNH) busca pdr em pratica os principios do SUS no cotidiano dos servicos de
saude, produzindo mudancas nos modos de gerir e cuidar. Dentre as suas diretrizes, a PNH utiliza uma ferramenta
tedrica e prética, cuja finalidade é contribuir para uma abordagem clinica do adoecimento e do sofrimento, que
considere a singularidade do sujeito e a complexidade do processo satde/doenca.

Assinale a alternativa que corresponde a essa ferramenta.

A) Acolhimento

B) Ambiéncia D) Método clinico centrado na pessoa
C) Clinica ampliada e compartilhada E) Ciclo de vida familiar

90. De acordo com a PORTARIA GM/MS N° 3.418, de 31 de agosto de 2022, que consolida a Lista Nacional de
Notificacdo Compulséria de doengas, agravos e eventos de salde publica nos servigos de saude publicos e privados
em todo o territdrio nacional, analise os itens abaixo:

I.  Acidente por animal peconhento
Il.  Febre purpurica brasileira

I11. Monkeypox

IVV. Leishmaniose Visceral

V. Sifilis em gestante

Assinale a alternativa em que séo consideradas as doencas e 0s agravos de notificacdo IMEDIATA.

A) Todos os itens estdo corretos.

B) Existem, apenas, quatro itens corretos. D) Existem, apenas, dois itens corretos.
C) Existem, apenas, trés itens corretos. E) Existe, apenas, um item correto.

91. O conceito da prevencio, que foi apresentado em associacio com o mote “prevenindo o dano no paciente, atuando
no médico”, que visa a melhoria da qualidade dos cuidados e da satide nos pacientes, porém com foco no cuidador,
de onde, efetivamente, emergem todos os cuidados, corresponde a seguinte prevencao:

A) Priméria. B) Secundaria. C) Terciaria. D) Quaternaria. E) Quinquenaria.

92. A Politica Nacional de Atencéo as Urgéncias no Brasil foi implantada em 2003, a considerar o quadro brasileiro de
morbimortalidade relativo a todas as urgéncias, a incluir o trauma e a violéncia.
Sobre isso, analise os itens abaixo:

l.  Atencdo bésica

Il. SAMU 192

Il. UPA 24 horas

IV. Forca Nacional do SUS
V. Atengdo domiciliar

Assinale a alternativa em que sdo considerados os constituintes da Rede de Atencdo as urgéncias e emergéncias no
Sistema Unico de Saude (SUS).

A) Todos os itens estdo corretos.

B) Existem, apenas, quatro itens corretos. D) Existem, apenas, dois itens corretos.
C) Existem, apenas, trés itens corretos. E) Existe, apenas, um item correto.

93. A Lei 8080 de 1990 dispde sobre as condicbes para a promogdo, protecao e recuperagdo da sadde, a organizagao e o
funcionamento dos servicos do Sistema Unico de Saude (SUS).
Sobre isso, analise os itens abaixo:

I.  Ordenacdo da formacdo de recursos humanos na area de salde.
Il.  Vigilancia epidemioldgica.

I11. Vigilancia nutricional e orientacdo alimentar.

IV. Formulagdo e execucdo da politica de sangue e seus derivados.
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Assinale a alternativa em que estédo incluidas no campo de atuacédo do SUS.

A) |, 11, 11, 1V estdo corretos.

B) Apenas I, 111 e IV estdo corretos.
C) Apenas Il e 111 estdo corretos.

D) Apenas Il e 1V estdo corretos.
E) Apenas Il esta correto.

94. O Brasil foi o tltimo pais das Américas a abolir a escraviddo em 1888. O processo histérico da populagédo negra no
Brasil ¢ marcado por um conceito que abrange um conjunto de praticas excludentes frequentes e por um longo
periodo, com discriminacdes de complexa resolucdo e nem sempre de percepcio explicita. Esta enraizado na
sociedade e orienta as relacfes econdmicas, culturais e politicas.

Assinale a alternativa que corresponde a esse conceito.

A) Injuria racial.

B) Racismo estrutural.

C) Racismo institucional.

D) Discriminagdo racial.

E) Mito da democracia racial.

95. O Método Clinico Centrado na Pessoa (MCCP) é um recurso fundamental para a compreensdo dos motivos que
levam uma pessoa a se consultar e resulta no entendimento do processo de tratamento tanto para a pessoa quanto
para a doenga.

O MCCP foi desenvolvido a partir dos estudos de

A) Barbara Starfield.

B) Geoffrey Rose.

C) Marc Jamoulle.

D) Leavell e Clark.

E) McWhinney e Stewart.

96. Analise a tabela abaixo que representa um diagrama de um teste diagnostico utilizado para diagnéstico da trombose
venosa profunda (TVP), de um teste de D-dimeros comparado ao exame de ultrassonografia venosa (Padrao-Ouro).

EXAME PADRAO-OURO
TESTE ACOMETIDOS | NAO ACOMETIDOS TOTAL
POSITIVO 55 198 253
NEGATIVO 1 302 303
TOTAL 56 500 556

Analisando a tabela, assinale a alternativa que corresponde a sensibilidade do TESTE.

A) 22%
B) 30% D) 98%
C) 60% E) Nenhuma das alternativas.

97. O artigo 24 do Cdédigo de ética médica expressa que é vedado ao médico:
“Deixar de garantir ao paciente o exercicio do direito de decidir liviemente sobre sua pessoa ou seu bem-estar, bem como
exercer sua autoridade para limita-1o”.
O referido texto abrange o seguinte principio bioético:

A) Beneficéncia
B) Ndo-maleficéncia D) Justica
C) Autonomia E) Paternalismo
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98. No Brasil, a Filariose é uma doenca negligenciada, ainda ndo erradicada, que atualmente esta sob controle, tendo
alguns casos ainda notificados na regido metropolitana de Recife-PE.
Sobre a Filariose, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O teste de rotina é feito pela pesquisa da microfilaria no sangue periférico, através do método da gota espessa.

B) Os casos cronicos mais graves sdo de individuos que apresentam hidrocele, quiluria e elefantiase de membros, mamas e
Orgaos genitais.

C) A microfilaremia pode persistir, aproximadamente, por 5 a 10 anos.

D) A droga de escolha para o tratamento é a Dietilcarbamazina.

E) O principal vetor e reservatério no Brasil ¢ 0 mosquito do género Haemagogus janthinomys.

99. Sobre a Politica Nacional de Atengéo Integral & Sadde de Crianca (Pnaisc), assinale a alternativa CORRETA sobre
a definic8o de Crianca e Primeira Infancia da Pnaisc.

A) A Pnaisc, segue o conceito da Organizagdo Mundial da Satide que considera: “Primeira infdncia” — pessoa na faixa etaria de
zero a 9 anos, ou seja, de zero até completar 10 anos ou 120 meses.

B) A Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) define como campo de atuagdo do pediatra o ser humano entre zero e 24 anos.

C) Para atendimento em servicos de Pediatria no SUS, a Politica abrange criangas e adolescentes de zero a 12 anos.

D) A Convencéo sobre os Direitos da Crianga (CDC) de 1989 considera crianca todo ser humano com menos de 24 anos de
idade.

E) O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) considera crianca a pessoa até 12 anos incompletos, e o adolescente, a
pessoa entre 12 e 18 anos de idade.

100. A recente crise de salde no Distrito Sanitario Yanomami levou o governo Federal a decretar Estado de

Emergéncia em Saude Publica e intervir com a exoneragdo de varios coordenadores dos Distritos Sanitarios
Indigenas.

Sobre o Distrito Sanitario Especial Indigena (DSEI), analise os itens abaixo:

I.  Trata-se da unidade gestora descentralizada do Subsistema de Atencdo a Saude Indigena (SasiSUS).

Il. E responsavel por coordenar e executar a Politica Nacional de Atencdo a Sadde dos Povos Indigenas e todo o
processo de gestdo do Subsistema de Atencédo a Salde Indigena (SasiSUS).

I11. O Brasil possui 34 DSElIs.

IV. Sdo divididos, ndo obedecendo aos limites geograficos dos estados.

Assinale a alternativa CORRETA.

A) Todos os itens estdo corretos.

B) Existem, apenas, trés itens corretos.
C) Existem, apenas, dois itens corretos.
D) Existem, apenas, um item correto.
E) Nenhum item estéa correto.
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